
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 

В соответствии с пунктом 32.1 федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (далее - ФГОС НОО), утверждённого приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286, с федеральной образовательной 

программой начального общего образования (далее - ФОП НОО), утверждённой приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372, учебный план начального 

общего образования МБОУ «Боярская СОШ», (далее — Учебный план), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план составлен на 4-хлетний срок освоения и состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования (ООП НОО), и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы:  

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 



Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка на основе заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО «Для Организаций, в которых языком образования 

является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся». 

В МБОУ «Боярская СОШ» языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 

32.1 изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке (русском) 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в срок до 1 сентября нового учебного года. В своих заявлениях родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ «Боярская СОШ» перед новым учебным 

годом отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» в связи с тем, что на языке образования (русском) уже изучаются 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана организуется по 

выбору участников образовательных отношений - заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников образовательных отношений по изучению 

таких учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей учебного плана МБОУ «Боярская 

СОШ» осуществляется посредством сбора заявлений  с родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 сентября нового учебного года. Так, в рамках 

изучения обязательной предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

осуществляется из учебных модулей: "Основы православной культуры"; "Основы иудейской 

культуры"; "Основы буддийской культуры"; "Основы исламской культуры"; "Основы религиозных 

культур народов России"; "Основы светской этики". 

Обязательная предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется в 4 классе посредством выбора модуля родителями (законными представителями) 

обучающихся (1 час в неделю, 34 часа в год). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

Учебный план НОО МБОУ «Боярская СОШ» составлен с учётом 2-го варианта федерального 

учебного плана из ФОП НОО. 

Образовательная деятельность осуществляется с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

режим работы: 6-дневная учебная неделя. Для обучающихся 1-го класса максимальная 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года  - 3345 ч., оно не может составлять менее 2954 

ч. и более 3345 ч. в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 



учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

1) в 1 классе — 35 мин. (сентябрь — декабрь), 40 мин. (январь — май); 

2) во 2—4 классах — 40 мин 

Освоение основной образовательной программы НОО сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах,  периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Боярская СОШ».  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-3 по всем учебным предметам обязательной части 

проводится в форме учёта текущего контроля их успеваемости; обучающихся 4 класса - в форме 

итоговой комплексной работы на межпредметной основе (русский язык, математика, окружающий 

мир), по всем остальным учебным предметам промежуточная аттестация в 4 классе проводится в 

форме учёта текущего контроля их успеваемости. В рамках изучения модулей обязательной 

предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» формой промежуточной 

аттестации является «зачёт». Формой промежуточной аттестации учебных курсов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, является «зачёт». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 

МБОУ «Боярская СОШ» на 2023-2024 учебный год  

(ФГОС НОО 2021 г., 2 вариант Федерального учебного плана) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

по классам 

Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) 

язык  

- 2 2 2 6 

Математика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

ИТОГО:  21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 3 3 2 8 

Учебные курсы Финансовая 

грамотность 

- 1 0,5 0,5 2 

Краеведение - 1 0,5 0,5 2 

Разговор о 

правильном 

питании 

- 1 1 - 2 

Калейдоскоп 

наук 

- - 1 1 2 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 21 26 26 26 99 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 884 884 884 3345 

 


