
 



В соответствии с пунктом 33.1 федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 281, с федеральной образовательной программой основного 

общего образования (далее - ФОП ООО), утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370, учебный план основного общего образования МБОУ 

«Боярская СОШ», (далее — Учебный план), фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам.  

Учебный план составлен на 5-тилетний срок освоения и состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с пунктом 33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы:  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 



Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" включает 

в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" 

включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка на основе заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В МБОУ «Боярская СОШ» языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 

33.1 изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке (русском) 

осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 сентября нового учебного года. В 

своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ 

«Боярская СОШ» перед новым учебным годом отказались от изучения учебных предметов «Родной 

язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в связи с тем, что на языке образования (русском) 

изучаются все учебные предметы и курсы, в том числе обязательные учебные предметы «Русский 

язык» и «Литературное чтение». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое 

изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы. 

Часы в 5 классе распределены на следующие учебные курсы: 

- «Люби и знай родной язык» (1 час в неделю). 

Цели: воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия 

русского языка; формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к 

русскому языку, а через него – к родной культуре; 

- «Русская литература» (1 час в неделю). 

Цели: воспитание и развитие личности, способной понимать и эстетически воспринимать 

произведения родной русской литературы, и обладающей гуманистическим мировоззрением, 

общероссийским гражданским сознанием и национальным самосознанием, чувством патриотизма и 

гордости от принадлежности к многонациональному народу России. 

- «Занимательная математика» (1 час в неделю). 

Цели: создание условий для развития интереса обучающихся к математике, формирование 

интереса к творческому процессу, развитие логического мышления, углубление знаний, полученных 

на уроке и расширение общего кругозора школьника в процессе живого рассмотрения различных 

практических задач и вопросов.  

- «Словесное творчество родного края» (1 час в неделю). 



Цели: формирование у учащихся представления о богатой народной культуре нашего региона, 

знакомство с этнографией и фольклором народа, населяющего наш район, а также пробуждение и 

углубление чувства любви к своей малой родине, чувства своего кровного родства с её прошлым и 

настоящим. 

Часы в 6 классе распределены на следующие учебные курсы: 

- «Люби и знай родной язык» (0,5 часа в неделю). 

Цели: совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих 

свободное владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования; 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; развитие готовности и 

способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию. 

- «Русская литература» (0,5 часа в неделю). 

Цели: формирование познавательного интереса к родной русской литературе, воспитание 

ценностного отношения к ней как хранителю историко-культурного опыта русского народа, 

включение обучающегося в культурно-языковое поле своего народа и приобщение к его 

культурному наследию. 

«Словесное творчество родного края» (1 час в неделю). 

Цели: формирование у учащихся представления о богатой народной культуре нашего региона, 

знакомство с этнографией и фольклором народа, населяющего наш район, а также пробуждение и 

углубление чувства любви к своей малой родине, чувства своего кровного родства с её прошлым и 

настоящим. 

- «Математика вокруг нас» (1 час в неделю). 

Цели: формирование компетентности в сфере познавательной деятельности, создание условий 

для овладения учащимися способами деятельности, в состав которых входят общие и специальные 

учебные умения и навыки. 

Образовательная деятельность осуществляется с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 

34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять более 5848 ч. в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных 

дней.  

Продолжительность урока на уровне ООО составляет 40 минут. 

Освоение основной образовательной программы ООО сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах,  периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся по всем учебным предметам проводится в форме 

учёта текущего контроля их успеваемости.  Для оценки читательской грамотности в 5-8-х классах 

промежуточная аттестация проводится в форме комплексной работы. 

Формой промежуточной аттестации учебных курсов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, является «зачёт». 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО (для 5-6-х классов) 

МБОУ «Боярская СОШ» на 2023-2024 учебный год  

(ФГОС 2021 г., 2 вариант Федерального учебного плана) 

Предметная область Учебные предметы, 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX ВСЕГО 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 0 1 1 2 

 Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33,5 154,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса       

Люби и знай родной язык 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Русская литература 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Занимательная математика 1 - - - - 1 

Математика вокруг нас - 1 - - - 1 

Словесное творчество родного края 1 1 1 1 - 4 

Физиология растений - - 1 - - 1 

Глобальные компетенции - - 1 - - 1 

Математический калейдоскоп - - - 1 - 1 

Русская речь - - - 1 1 2 

Проектная деятельность - - - - 0,5 0,5 

Итого 4 3 4 4 2,5 17,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с СанПиН 

32 33 35 36 36 172 



 

 

 


