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 Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен на основании Устава МБОУ 

«Боярская СОШ», «Санитарно-эпидемиологических требований к учреждениям 

дополнительного образования детей», нормативов бюджетного финансирования, 

тарификационной нагрузки педагогических работников школы, дополнительных 

общеобразовательных программ дополнительного образования детей. 

В 2023-2024 учебном году будут укомплектованы группы с недельной нагрузкой – 0,25 

ставки. Объединения укомплектованы обучающимися в возрасте с 5 до 18 лет, 1 объединение.. 

Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается – 31 августа. Норматив учебного 

часа – 45 минут для школьников и 30 минут для дошкольников. Между занятиями перерыв 

продолжительностью 10 минут для отдыха и проветривания помещений. 

В учебном процессе используются дополнительные общеобразовательные программы, 

разработанные педагогами, принятые на педагогическом совете и утверждённые директором 

ОУ. 

В 2023-2024 учебном году образовательная деятельность реализуется по 

дополнительной образовательной программе дополнительного образования детей 7-12 лет по  

художественной направленности 

Каждому воспитаннику обеспечиваются равные возможности доступа к знаниям, 

предоставляется разноуровневый по сложности и трудности усвоения программный материал, 

создаются условия для раскрытия творческих, интеллектуальных, духовных, физических 

способностей ребенка с целью его успешного самоопределения. 

Содержание учебного плана соответствует основным целям образовательного 

учреждения, отражает специфику образовательной программы. Обязательная и предельно 

допустимая нагрузка обучающихся соответствует нормативам, определенным на каждый 

уровень обучения. 

Учебный план предполагает использование как групповых, так и индивидуальных форм 

обучения. Образование детей в возрасте от 7 до 12 лет осуществляется в одновозрастных и в 

разновозрастных объединениях по интересам. Каждый ребенок имеет право заниматься в 

одном или нескольких объединениях разного профиля, менять их. 
 

 

Предварительный учебный план на 2020-2021 учебный год (основные педагоги) 

№ ФИО педагога Название 

программы, 

 

Количество 

групп 

Количество 

человек 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов за 

год 

1 Базуева 

Наталья 

Александровна 

Креативное 

рукоделие 

1 8 4 136 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

 

№ Организация учебного процесса Сроки, режим, формы работы 

Образовательная деятельность осуществляется в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время – 52 недели 

1 Продолжительность учебного 

года по реализации ДООП 

52 недели – 1 год обучения (2 недели сентября 

осуществляется набор в группы 1 года обучения) 

52 недели – 2 и последующие года обучения 

2 Начало учебных занятий 01.09.2023 

3 Окончание учебного года 

(завершение реализации ДООП) 
31.08.2024 



4 Каникулярное время (новогодние 

каникулы, летние каникулы) 

 работа по программам самостоятельного 

обучения обучающихся 

 организация работы летних профильных смен 

 организация и проведение массовых 

мероприятий для детей и подростков района -

- индивидуальная работа 

-работа с группами переменного состава по 

развитию детского творчества на основе 

массовых мероприятий, походов, экскурсий и т.д. 

 участие обучающихся в акциях, реализации 

социально значимых проектов 

5 Продолжительность учебной 

недели 

6 дней 

6 Образовательная деятельность 8.00-20.00 часов  

7 Продолжительность учебных 

занятий 

Рекомендуемая продолжительность занятий 

детей в учебные дни – не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и 

каникулярные дни – не более 4 академических 

часов в день. 

После 30-45 минут теоретических занятий 

рекомендуется организовывать перерыв 

длительностью не менее 10 минут 

8 Число занятий в неделю 1-2-3-4 



 


